	Φύλλο εργασίας 3
	5ο Γυμνάσιο Καλλιθέας


Χρόνος

Ονοματεπώνυμο: …………………………………………….. 
1. Στην Ιστορία κατατάσσουμε τα γεγονότα, αρχικά με το πότε συνέβησαν. Αυτό το «πότε», καθορίζεται με το χρόνο που πέρασε από τη γέννηση του Χριστού. 
Στη Φυσική ενδιαφερόμαστε για τα χρονικά διαστήματα (χρονική διάρκεια) μέσα στα οποία εξελίσσεται ένα φαινόμενο.

Για τη μέτρηση των ιστορικών γεγονότων χρησιμοποιούμε το ημερολόγιο. Για τη μέτρηση των χρονικών διαστημάτων χρησιμοποιούμε το χρονόμετρο. 

2. Είσαι εξοικειωμένος με τις καθημερινές μονάδες χρόνου;

1h =…..min,           1min= ……s,        1h =…….s
3. Το «προσωπικό σου χρονόμετρο» και η «δικιά σου»  μονάδα μέτρησης του χρόνου  
                                                                  
	1η μέτρηση
	2η μέτρηση
	3η μέτρηση
	μέση τιμή

	
	
	
	


Μέτρησε πόσες φορές επαναλαμβάνεται ο σφυγμός σου (με ένα από τα χρονόμετρα του εργαστηρίου) σε ένα λεπτό (1min). Επανέλαβε τη μέτρηση τρεις φορές, κατέγραψε τις μετρήσεις στον ακόλουθο πίνακα και υπολόγισε τη μέση τιμή.

                                                                                                                                                                       Πόσος χρόνος μεσολαβεί μεταξύ δύο διαδοχικών σφυγμών; …………………………………………………………………………. ……………
Γράψε και τα  αποτελέσματα μερικών συμμαθητών σου: ………………………………………………. ..                                      
Μετά από ένα αγώνα δρόμου στο προαύλιο του σχολείου, θα μεταβληθεί  η διάρκεια μεταξύ δύο διαδοχικών σφυγμών; ……………………..................................................................................................................................                                                                                                                                                                                                                                                             
Χρησιμοποίησε το σφυγμό σου ως "χρονόμετρο". Μέτρησε με το «προσωπικό σου χρονόμετρο» τη διάρκεια κίνησης του καθηγητή σου από τη μια στην άλλη πλευρά του εργαστηρίου. ……………..……………………………………………………………………………………………………… Γράψε και τα  αποτελέσματα μερικών συμμαθητών σου: ………………………………………………. …….                                      

Πώς θα σχολιάσεις την αξιοπιστία του «προσωπικού σου» χρονομέτρου: ………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………….
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4. Διαθέτεις νήμα, πλαστελίνη, μετροταινία. Να κατασκευάσεις ένα εκκρεμές μήκους 63cm  (εκατοστά) όπως στη διπλανή εικόνα.
5. Με τα ρολόγια τοίχου του εργαστηρίου, που μετρούν δευτερόλεπτα (s), μέτρησε πόσα δευτερόλεπτα διαρκούν 10 ταλαντώσεις του εκκρεμούς που κατασκεύασες. Να φροντίσεις ώστε το άνοιγμα των ταλαντώσεων να είναι σχετικά μικρό. Η χρονομέτρηση να αρχίσει από τη στιγμή που θα έχει ολοκληρωθεί η πρώτη ταλάντωση. 

Να καταγράψεις τη χρονική διάρκεια που μέτρησες: …………. s. 

Αυτή η μέτρηση προτείνεται για να εξοικειωθείς με τις δραστηριότητες που θα ακολουθήσουν. 

	αριθμός μετρήσεων
	χρονική διάρκεια 10 ταλαντώσεων (s)
	μέση τιμή χρονικής διάρκειας (s)

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	 
	άθροισμα χρόνων:
	


 6. Να μετρήσεις τρεις φορές την διάρκεια 10 ταλαντώσεων του εκκρεμούς και να καταγράψεις τις τιμές στον διπλανό πίνακα.
7. Να αθροίσεις τις χρονικές διάρκειες των τριών μετρήσεων που σημείωσες στη δεύτερη στήλη και να γράψεις το αποτέλεσμα στο τελευταίο κελί της. 
 Υπολόγισε τη μέση τιμή της χρονικής διάρκειας των 10 ταλαντώσεων και γράψε το αποτέλεσμα στην τρίτη στήλη του πίνακα. 
8. Υπολόγισε τη διάρκεια μιας πλήρους ταλάντωσης. Τη χρονική αυτή διάρκεια, τη λέμε περίοδο. 
Τ1=………….. s
9. Αν ελαττωθεί η μάζα της πλαστελίνης, κάνε μια υπόθεση για την περίοδο του εκκρεμούς:

θα αυξηθεί, θα ελαττωθεί ή θα μείνει ίδια; ……………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….
10. Να αφαιρέσεις τη μισή περίπου ποσότητα πλαστελίνης από το εκκρεμές και να επαναλάβεις τις προηγούμενες μετρήσεις. 
	αριθμός μετρήσεων
	χρονική διάρκεια 10 ταλαντώσεων (s)
	μέση τιμή χρονικής διάρκειας (s)

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	 
	άθροισμα χρόνων:
	


11. Να καταγράψεις τις τιμές στον διπλανό πίνακα.

12. Υπολόγισε τη διάρκεια μιας πλήρους ταλάντωσης. 

Τ2=………….. s
	Μεγέθη
	αλλάζει
	δεν αλλάζει

	Μήκος
	
	

	Μάζα
	
	


13. Στην προηγούμενη διαδικασία κατασκευής του εκκρεμούς, χειρίστηκες τα μεγέθη μήκος και μάζα. Να σημειώσεις με + στον διπλανό πίνακα ποιό μέγεθος αλλάζει και ποιό μένει ίδιο.

14. Αλλάζει η περίοδος του εκκρεμούς, όταν αλλάζει κάποιο από τα φυσικά μεγέθη που σχολίασες προηγουμένως;

…………………………………………………………………………………………………………………
15.  Να διατυπώσεις  ένα κανόνα που σχετίζει τα μεγέθη που χειρίστηκες κατά την κατασκευή του εκκρεμούς με την περίοδο του εκκρεμούς. ………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………………………………….

Δες το βίντεο: https://www.youtube.com/watch?v=paE4gW2sEHQ Πειράματα με το Εκκρεμές του Walter Lewin στο ΜΙΤ

16.  Να περιλάβεις στον κανόνα που διατύπωσες (15) έναν ακόμα παράγοντα που δεν μελέτησες στην προηγούμενη δραστηριότητα, αλλά αναδείχνει ο καθηγητής Lewin στο προηγούμενο βίντεο ………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

17.  Να πλουτίσεις τον κανόνα με έναν τρίτο παράγοντα που επηρεάζει το εκκρεμές και αναδεικνύεται στο επόμενο βίντεο: http://www.youtube.com/watch?v=7_AiV12XBbI (Amazing Pendulum Wave Effect, 1:51)

…………………………………………… ………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………………………….
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18. Υπολογισμός χρόνου αντίδρασης, μετρώντας μήκος
Κράτα τον χάρακα, όπως φαίνεται στην πρώτη φωτογραφία.

Χωρίς να ειδοποιήσεις τον/ την συνεργάτη σου, άφησέ τον ελεύθερο (αντίθετα από την τιμή μηδέν).

Ο/η συνεργάτης σου, μόλις τον δει να πέφτει, τον συγκρατεί με τα δυο δάχτυλα (αντίχειρα και δείκτη).

Να καταγράψεις με μονάδες μήκους, πόσο έπεσε ο χάρακας.

………………………………………………………………….

Να συγκρίνεις το χρόνο αντίδρασης του/ της συνεργάτη σου με αυτήν των άλλων ομάδων.

Η γρηγορότερη αντίδραση είχε … μήκος: ………………..cm
